





Kognitiv Masként fejlodo Diszlexiasok
idegtudomany agy eltero esetében
< olvasasi hatarozott
DAL képessége jellegzetességek




A FEJLODESI DISZLEXIA

olyan olvasasi zavar, amely az olvasas elsajatitasaban és
muikoddtetésében meghataroz6 agykeérgi feldolgozd
halézatoknak a tipikustol eltérd fejlodéséhez kothetd. Az agy
fejlodésének altalanos elmaradasa, amelynek hatterében csak
részben allnak nyelvspecifikus sajatossagok.

A fejlodési diszlexiara mindig jellemzd a nyelvfejlodési elmaradas,
gyakran tarsul a hallasi, a vizualis és a motoros rendszer zavaraival.

A diszlexia a kognitiv és idegrendszeri komplexitas miatt valtozatosan
szervez0dO viselkedési eltérések egylttese, azaz szindroma.
Megjelenési formajaban vannak un. magfunkciok, mig masok csak a
|Enyeget kevésbé érintd egyuttjarok.




FAJTAI

s A mély diszlexia esetén olvasaskor a célsz6 helyett vele szemantikailag hasonlét olvas a
gyermek (pl. megy helyett sétal)

% A fonologiai diszlexia fennallasakor a zavar forrasa olvasasnal a betlik hangokhoz rendelése:
jol olvassak az ismert szavakat, mert a szavak egészleges felismerésére tamaszkodnak, de az
ismeretleneket és az un. alszokat, amelyek hianyoznak olvasasi lexikonjukbdl, tdbbnyire
képtelenek elolvasni.

s A felszini diszlexia okozza a magyar szavak hibas olvasasanak megitélésében a legnagyobb
nehézséget. Egészen masok a szabalyos és szabalytalan magyar szavak olvasasa, mint az
angolban, mivel nem tekintjuk olvasasi hibanak, ha egy gyermek betlizve olvassa el ezeket a
szavakat (PI. lat-ja, nem pedig a kiejtésnek megfelelden: lattya).




OKAI:

A fejlodési diszlexiahoz és diszgrafiahoz vezetd okok kozott a mai
szakirodalom kiemelked0 szerepet tulajdonit a nyelvelsajatitasi folyamatban
és a nyelvhasznalatban megjelené zavaroknak, de kllondésen a nyelvi
(hangtani,morfologiai-szintaktikai, lexikai-szemantikai és pragmatikai)
tudatossagnak.

« annak a képességnek, amely lehetové teszi, hogy sajat beszédlinkre €s
masok megnyilatkozasaira reflektaljunk, itéleteket fogalmazzunk meg,
tovabba manipulaljuk, megvaltoztassuk azokat.”

« ,ugyancsak lényegesek a mentalis lexikonhoz térténé hozzaférésben
mutatkozo eltérések, amelyek jol megfigyelhetok, példaul az un. gyors
megnevezes: feladatokban valammt a vizualis és auditiv réovid tavu




TERAPIAK:
A hazai terapias gyakorlatarél

“»Tradicionalis terapiak.

“* Nyelvkézpontu terapiak




A HAGYOMANYOS TERAPIAK

Nagy szerepet tulajdonitanak:
e avizualis, B
auditiv, tényez6knek
motoros

téri tajékozodasi

i

Kevésbé veszik figyelembe a kognitiv pszichologia és a
pszicholingvisztika szempontjait és eredményeit.

pl : Meixner -modszer Jatékhaz




NYELVKOZPONTU TERAPIAK

A hazai terapiakban is egyre jelentdosebbek azok a
modernnek tekinthetd irdnyzatok, amelyek a nyelv
szabalyszeruségeire 0sszpontositanak. Ezeknek az a
vezérelvuk, hogy a beszédet és olvasast/irast dsszehangoljak.
Megkozelitésik - nem szakitva radikalisan az eldoddkkel, de

meghaladva azokat -, elsésorban a nyelvre és Osszetevlire
koncentral.

Lorik J6zsef: Az irott nyelv zavarai: diszlexia, diszgrafia




AZ ERTO OLVASAS 0S | ES ALAPFELTETELEI

Ert6 olvasas

Hallas utani
megeértés

Szdévegspecifikus
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tudatossag megnevezes emlékezet AUNIIES




FONOLOGIAI (HANGTANI) TUDATOSSAG

A fonoldgia tudatossag a metanyelvi tudatossag része, az a képesség,
hogy nyelvi tényeket 6nmagukban véve targyként vizsgaljak, és rajtuk
kiilonb6zd miveleteket végezzenek .(Lorik, 2006)

A fonologiai tudatossag a szavak bels6 szerkezetéhez valé hozzaférés, a
szavak eltéré méreti egységeire torténd bontas képessége (Csépe2006).

= a szbalakok hangjaival val6 tudatos miveletvégzés képessége

Az FT az eldbbi része, és a szotagokkal, beszédhangokkal kapcsolatos
szandékos tevékenységben nyilvanul meg. Altala képesek vagyunk
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AZ OLVASASI NEHEZSEG ES A FONOLOGIAI
TUDATOSSAG KAPCSOLATA

. El6feltétel vagy kovetkezmény?

e Kétiranyu kapcsolat: az olvasas- és irastanulas folyaman
teljesedik Ki.

* A gyengén olvaso gyerekeknek gyenge a fonologiai
tudatossaga.

e A korai fonologiai tudatossag szintje elore jelzi az
olvasaselsajatitas sikerességét.

e A fonologiai tudatossag fejlesztése kihat az olvasas és a
helyesiras szintjére.




A FONOLOGIAI TUDATOSSAG TERULETEI

SYLl iAo szegmentalds, szintézis, torlés
muveletek

SZéSZ_erk”ezet » kezdet és rim, rimfelismerés,
szintu rimkeresés, torlés

muveletek

Fonémaszintii & szegmentalas, szintézis, torlés és
miiveletek egyéb manipulacié



FONOLOGIAI
TUDATOSSAGOT
FEJLESZTO FELADATOK



FELADAT TiPUSOK

‘ Jaték a rimekkel

‘ Jaték a szavakkal

‘ Jaték a szotagokkal

‘ Jaték a hangokkal







RIMFELISMERES

Rimel-e ez a két sz6: szék- pék, fal-hal?
Rimel a [sapka] és a [labda] sz07?

Melyik sz0 nem rimel a tobbivel: ko, 10, tu,
no?




ALLITERACIOK FELISMERESE VAGY MEGNEVEZESE

Melyik sz6 kezdodik masképpen?
[sapka, sal, szék, soskal].




RIMTALALAS

Talald ki a mondoka végeét:
* Nagyinak van két fia,

* A roka asott egy nagy lyukat,
benne talalt egy kis (> nyulat).




RIMKERESES

Mi rimel azzal, hogy sar?

luy







SZOALKOTAS SZOTAGOKBOL

Mond ki a szotagolt szavakat:
vi-sel-ked-tek> viselkedtek
a-so > aso,

té - vé > téve,

ka - ra - |a - bé > karalabé




ALSZAVAK SZOTAGOKBOL

Mond ki a szotagolt értelmetlen szavakat:
bir-ka-dak




SZOBAN MASIKSZO KERESESE

fejsze > fej,
Elemér > elem, mér,

napraforgd > nap, forgd




OSSZETETT SZAVAK ALKOTASA KEPEK
SEGITSEGEVEL

jég + csap > jégesap,
kalap + acs > kalapacs,
szem + Uveg > szemuveg




SZOALKOTAS TARGYKEPEKKEL ES
HANGHIVOKEPPEKKEL

haj + 6 > hajo,
csO + sz > ¢s0sz,
kuka + ¢ > kukac







SZOTAG-SZEGMENTALAS

Szo6tagold a kovetkezo szavakat:

messze > mesz-sze
elad> el-ad

ora > 0 -ra,

cipo > ci - po,




SZOTAGOLAS

Szo6tagkopogas, tapsolas stb:

Hanyszor kopogsz ennél a szonal:
[sapka]?




SZOTAG-TORLES

Mondd Ki: virag, ,,vi” nélkul! Mi marad?

Melyik sz6 lesz a [kbovér]-bol, ha
elhagyod a [ko]-t?




SZOTAGOK VAGY HANGOK KIHAGYASA

Melyik szd lesz a [kovér]-bol, ha

elhagyod a [ko]-t?

Melyik sz6 (név) lesz a [katica]-bol,
ha elhagyod a [ca]-t?”







SZAVAK HANGOKRA BONTASA

1. Fonémaszegmentacid

A sz6 minden egyes hangjat elkllonitve kell
Kiejteni.

Melyik hangok vannak a fal széban? [f] [a] [l]
Mely hangokat hallod a [sapka]szOban?

mosS >m-0-S,
taska >t-a-s-k-a:




2. Fonémaszamlalas (Hangszamlalas)

Egy sz6 hangjainak azonositdsa vagy szamlalassal (szamanak
megadasaval), vagy mas modon (kopogassal, lapocskak kirakasaval).

Hany

nangot
nangbo

nangot

na
a

Nd

asz a fal szoban?
ez a szO: testvéer?
asz ebben a széban: sapka?




SZOALKOTAS BESZEDHANGOKBOL
(HANGKAPCSOLAS)

Mondd ki a szét: k-a-p-u

Mi lesz ebbol: [s], [a], [p], [k], [a]?
t-0 > to,
C-e-r-u-z-a>ceruza




BESZEDHANG-TORLES
(UTOLSO FONEMA ELHAGYASA)

A gyermekeknek szavak megismétlése
utan az utols6 hangot kellett elhagyniuk,
majd kimondaniuk az Uj szot:

karo > Kar,

fésul > fésd.




BESZEDHANG-TORLES
(FONEMATORLES)

Elé6mondott sz6bdl egy meghatarozott hangot kell torélni, és az igy
keletkezett sz6t kimondani.

Monc
Monc

d ki a fal szot az els6 hang nélkul!
d ki: svéd, ,s” nélkul! Mi marad?

Melyi
t?

K 520 lesz a [veszel]-bol, ha elhagyod a [v]-

Mondd ki a kormany szo6t az elsd hang nélkul!




TOROLT FONEMA MEGNEVEZESE

Megadott szoparnal el kell donteni, melyik hang
hianyzik a masodik sz6bdl.

Mondd azt szekrény!

Most azt mondd, szerény!

Melyik hang hianyzik a masodik

szObol (amelyik az elsbbe még meg volt)?
Mit hallasz az [egér]-bdl, ha nem hallod:




FONEMAHELYETTESITES (HANGCSERE)

Megadott szénak egy izolaltan ejtett hangjat kell egy
masik, ugyanugy bemutatott hanggal helyettesiteni.

Mondd azt: fall Most ugy, hogy a (f) helyett (h)
legyen!

Hangok kicserélése. ,Mi lesz a [kér]-bdl, ha az
[é]-t [a]-ra cseréled?”

Mi lesz a balna-bol, ha b helyett m-t mondunk?
Mi lesz a cip0-bol, ha 0 helyett 6-t mondunk?




SZOKEZDO FONEMA CSEREJE / PELDAK

torz=> borz, tarka—=> szarka,
zacsko = tacsko, garazs—> darazs,
parkany =>sarkany, malna—> balna,
moka - roka, foka—> csdka.




MAGANHANGZOK SZOBOL KIEMELESE
sO > 0,
cica >1-a,

Y

hazteto >a-e-0




ALSZAVAK BESZEDHANGOKBOL

CS-I-m-a >csima
k-e-t-e-b-e>ketebe




HOSSZU HANG MEGNEVEZESE

Melyik hang hosszu: vicc?




BESZEDHANGOK MANIPULACIOJA
HANGOK SORRENDJENEK MEGFORDITASA.

Mondd visszafelé:raz!

Mi lesz a [16]-b0l, ha az elsd hangot
a Végén, az utolsot az eleién

Imondod’? n =) ﬂ

kar > rak




HANG SZOHOZ RENDELESE

Egy kimondott sz6ban elore megnevezett hangot kell
felismerni.

Van f a fal-ban (a fal sz6ban)?
Van s a sal-ban?

Van k a nadrag-ban?

Van b a liba-ban?




SZ0 SZOHOZ RENDELESE
(SZAVAK HANGJAINAK OSSZEHASONLITASA)

Elédmondott sz6 egyik hangjanak 6ésszehasonlitasa masik széval.

A fal ugyanugy kezddodik, mint a fgj?
A roka ugy kezdodik, mint a radio?
A cica ugy kezdodik, mint a csiga?

A [sapka] és a [sal] sz6 az elején egyforma?




HANGELKULONITES

Egy hangot kell - amelynek szébeli helyét megnevezik
izolaltan kiejteni.

Mivel (hogyan; melyik hanggal) kezdodik a

Melyik hangot hallod a [sapka] sz0 elején?




HANG HELYZETENEK MEGADASA
Van [s] a [sapka] sz0 elején,
kOzepén vagy végen?
Sz0 elején, végen, vagy kozben

hallod a ... hangot?







